
Формирование

вербальных средств

общения у детей с

умственной отсталостью

Изучение и совершенствование методов
формирования вербальных средств

общения является ключевым аспектом в
развитии и социализации детей с

умственной отсталостью. Эта презентация
раскрывает основные подходы, методики

и значение этой работы.



ОСНОВЫ

Особенности речевого развития детей с умственной отсталостью
Речь у таких детей характеризуется 
ограниченным словарным запасом, 
повторяемостью и стереотипностью 
высказываний. Это затрудняет не 
только выражение мыслей, но и 
понимание окружающего мира.

Задержка в развитии лексики, 
грамматики и фонетики 
существенно влияет на 
коммуникативные навыки, делая 
общение менее эффективным и 
полноценным.

Нарушения речи тесно связаны с 
общим интеллектуальным
отставанием, образуя сложный
комплексный подход.



Двухкомпонентная структура
речевой компетенции (Р.Е. Левина)

Освоение языковых средств

Этот компонент включает в себя 
процесс овладения всеми внутренними 

структурами языка: словарным 
запасом (накопление слов и их 
значений), грамматическими 

конструкциями (правила построения 
предложений и словоизменения) и 

фонетикой (правильное 
произношение звуков и интонация). 

Это фундамент для формирования речи 
как системы.

Применение речи в 
коммуникации

Данный компонент отражает 
способность человека использовать 
усвоенные языковые средства для 
эффективного взаимодействия в 
различных социальных ситуациях. Это 
не только умение выражать свои 
мысли и чувства, но и понимать 
других, поддерживать диалог, 
адекватно реагировать на речевые 
сигналы, учитывать контекст и цель 
общения.

Важно отметить, что у детей с умственной отсталостью часто наблюдается выраженный дисбаланс между 
этими двумя компонентами. Они могут механически запоминать слова или фразы, но испытывают 
значительные трудности с их осмысленным и гибким использованием в реальных коммуникативных 
ситуациях из-за ограниченности мышления и неспособности к обобщению.



ДИАГНОСТИКА

Диагностика речевых навыков у детей с задержкой
психического развития Для точной оценки речевого 

развития используются серии 
заданий, направленных на 
выявление уровня овладения 
лексикой, грамматикой и 
фонетикой.

Примеры заданий включают: подбор 
синонимов и антонимов, построение 
предложений различной сложности, 
а также упражнения для развития 
артикуляционной моторики.

Выявление точного уровня речевой 
компетенции является критически 
важным для разработки 
индивидуальных коррекционных 
программ и определения наиболее 
эффективных методов воздействия.



Психолого-педагогические условия коррекции речи

Сенсорное

воспитание

Развитие сенсорных 
систем является 
фундаментом для 
формирования 
высших 
психических 
функций, включая 
речь и мышление.

Дидактические

игры

Игры, специально 
разработанные для 
развития речи и 
когнитивных 
способностей, 
делают процесс 
обучения 
увлекательным и 
эффективным.

Индивидуальный

подход

Учет уникальных 
особенностей 
каждого ребенка и 
его потенциала 
позволяет 
максимизировать 
результаты 
коррекционной 
работы.



МЕТОДИКИ

Эффективные методики формирования вербальных средств

Логопедические
занятия

Поведенческая
терапия

Интеграция в
повседневную

жизнь

Эффективное формирование вербальных средств общения базируется на комплексном применении 
различных методик, адаптированных к потребностям детей с умственной отсталостью. Это 

включает индивидуальные занятия, поведенческую терапию и создание речевой среды 
в повседневной жизни.



Роль семьи и педагогов в развитии речи

Поддерживающая среда

Создание обогащенной речевой 
среды дома и в 
образовательных учреждениях.

Обучение родителей

Включение родителей в процесс 
обучения эффективным 
приемам стимуляции речи.

Взаимодействие

Тесное сотрудничество между 
специалистами и семьей для 
обеспечения комплексной 
поддержки.



ПРИМЕР

Пример успешной коррекционной программы

Пример успешной программы включает комплексное 
развитие интеллекта и речи с активным использованием 
игровых методов. Этот подход позволяет детям осваивать 
новые навыки в естественной и стимулирующей форме.

В результате применения такой программы наблюдается 
значительное улучшение активного словарного запаса, 
повышение грамматической правильности речи и 
улучшение произношения.

Кроме того, важным результатом является повышение 
коммуникативной активности и успешная социальная 
адаптация детей, что открывает им новые возможности 
для взаимодействия с окружающим миром.



Современные вызовы и перспективы

1 Недостаточная

разработанность

Отсутствие 
достаточного 
количества 
комплексных и 
систематизированны
х программ для детей 
с умственной 
отсталостью является 
серьезным вызовом.

2 Интеграция
технологий

Необходимость 
активного внедрения 
новых технологий и 
междисциплинарног
о подхода для 
повышения 
эффективности 
коррекционной 
работы.

3 Ранняя диагностика

Критическая 
важность 
своевременной 
диагностики и 
систематической 
коррекции для 
достижения 
наилучших 
результатов в 
развитии.



Заключение: путь к
эффективной

коммуникации

Формирование вербальных средств является не просто 
задачей, а ключом к полноценной социализации и 
развитию личности каждого ребенка.

Комплексный, индивидуально ориентированный 
подход обеспечивает лучшие результаты, учитывая 
уникальные потребности и возможности детей.

Совместные усилия специалистов и семьи открывают детям 
новые возможности общения и взаимодействия, создавая 
основу для их успешного будущего.
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