
Традиции группы «Полянка» 
Традиция – это та часть нашего прошлого, которой мы 

помогаем перебраться в будущее. 
Виктор Кротов 

 



«День начинается с улыбки». 
Цель: обеспечить постепенное 
вхождение ребенка в ритм жизни 
группы, создать хорошее настроение, 
настроить на доброжелательное 
общение со сверстниками. 
 
Описание: Утром когда все дети 
пришли. Встаем в круг со словами 
«Дружно за руки возьмёмся и друг 
другу улыбнемся». 



 
 

Церемония поднятия 
Государственного флага РФ  

Цель: формировать основы 
патриотизма 
Задачи: знакомить с символическим 
значением флага России, закреплять 
знания детей о значении цветов, 
изображенных на флаге. 
Описание: каждый понедельник по 
традиции в нашей группе проходит 
церемония поднятия флага РФ 



«Клубок дружбы». 
Цель: Эмоционально положительный настрой детей на 
занятие. Развитие коммуникативных навыков и 
сплочение коллективе 
 
Описание: Дети встают в круг, берут друг друга за руки. 
Выбирается водящий, он размыкает круг. Начинают 
«Закручивать клубок» дружбы со словами «Клубок 
катится, нитка тянется, я за ниточку бралась, нитка 
дружбы не рвалась» 
После этого в клубке дети поднимают руки и водящий 
распутывает нитку выходя в «воротца». Снова 
замыкается круг со словами «Мы дружные, вежливые, 
воспитанные, добрые» 

 



«Раз ладошка, два ладошка». 
Цель: Помочь детям настроиться на 
совместную деятельность, общение. Отличить 
одни занятия от других, сменяя пространство 
группы на кабинет дефектолога. 
 
Описание: Дети при входе в кабинет 
приветствуют специалиста, выбирая нужную 
ладошку. 

 



«Звонкий голосок». 
Цель: Подготовка 
артикуляционного аппарата к 
выполнению упражнения 
 
Описание: Перед выполнением АГ 
пропевка гласных «Мы ладошки 
разминаем, громко звуки 
напеваем – а-а-а-а-а, о-о-о-о, у-у-у-
у-у» 



«Отмечаем праздники». 
Цель: развивать способность к сопереживанию 
радостных событий, вызвать положительные 
эмоции, подчеркнуть значимость каждого 
ребенка в группе. 
  
Праздники, которые по традиции мы 
отмечаем в группе: «День рождения», «День 
знаний», «Осенний праздник», «День 
матери»,  «Новый год», «День защитника 
Отечества»,  «Масленица», «Международный 
женский день 8 Марта», «День смеха»,  «День 
Космонавтики»,   «Международный день 
земли».   



«Экскурсия по территории детского сада». 
Цель: познакомить детей с профессиями 
взрослых, работающих в детском саду, 
воспитывать уважение к людям различных 
профессий, которые здесь работают, 
способствовать расширению контактов со 
взрослыми людьми. 
 
Описание: при смене времени года проходят 
познавательные экскурсии по территории 
детского сада. 



«Книжка перед сном». 
Цель: прививать детям культуру 
чтения книг, расширять кругозор, 
воспитывать любовь и бережное 
отношение к книгам. 
 
Описание: перед обедом дети садятся 
в круг и педагог читает книгу 



«Чистая пятница». 
Цель: воспитывать в детях уважение к 
труду, вызвать радость от участия в 
общем труде. 
 
Описание: «Мыло , тряпки и вода –  
                     в нашей группе чистота!» 
(проведение влажной уборки в группе, 
протирание игрушек). 



«Наши руки не для скуки». 
Цель: приобщение детей и родителей 
к совместному творчеству, с целью 
установления доброжелательной 
атмосферы в семье и расширения 
знаний детей о своих близких людях.  
 
Описание: Тематическое оформление 
группы. Участие в творческих 
конкурсах, выставках которые 
проходят ежегодно.  


